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del progetto "WomEn Going Greener — Reducing the environmental
footprint of Female Entrepreneurship".

Il presente documento riflette solo le opinioni degli autori e 1'Unione
Europea non puo essere ritenuta responsabile per qualsiasi uso che
possa essere fatto delle informazioni in esso contenute.

< ENERGY COOPERATIVE RINASCITA
COOPERATIVA SOCIALE

- \
.’ WENnCoop =YY" :G@%« elektropionir 5
/]



Co-funded by
the European Union

R
Sommario
Vantaggi dell'eSSere ECOL0GICH. cuu ittt et et e et e e e e eananeanes 4
Abbracciare pratiche sostenibili: un percorso verso un futuro pitverde ........cccceuenenen... 4
Un futuro piu verde pud essere raggiunto solo se € anche pilequO .....cceevvnenieeninnnen... 5
Perché le donne dovrebbero preferire prodotti che seguono pratiche sostenibili? ......... 5
Driver sociali dello sviluppo SOSTENIDILE ....euiniiiniiiiir e e 6

Le politiche sociali possono influenzare profonde trasformazioni in ambito sociale,

€CONOMICO € AMbIENTALE ...iuiniiiii e r e e et rete e e e e enensasasasasnanasnnnnn 7
Storie di successo ispiratrici di IMPreNditor oo irir e e 7
11 o] 1o} = =) 1 - I P PSP P PP PP PRPRPRPPN 8

ENERGY COOPERATIVE RINASCITA
COOPERATIVA SOCIALE

|
’ WENnCoop =Y :\Q@%@. eleKtropionir 3
/]



QgWomEn Co-funded by
the European Union

Qual & l'importanza di uno stile di vita eco-friendly? Diventare piu ecologici ti permettera
di preservare il pianeta per le generazioni future, limitare la tua esposizione a sostanze
nocive e prendere decisioni informate. Piccolicambiamenti nella tua vita quotidiana sono
sufficienti per fare la differenza.

| vantaggi piu importanti di una vita sostenibile includono:

e Miglioramento della salute;

e Riduzione delle bollette energetiche;
e Riduzione dell'impronta di carbonio;
e Riduzione dei consumi energetici;

e Maggiore biodiversita.

Adottando pratiche piu ecologiche nelle nostre case, non solo creiamo spazi abitativi piu
sani, ma contribuiamo anche al benessere del nostro pianeta.

Adottare abitudini quotidiane rispettose dell'ambiente pud avere un impatto sostanziale
sulla conservazione delle nostre risorse naturali e sulla promozione della sostenibilita.
In un'epoca in cui il nostro pianeta richiede un'attenzione urgente, diventa

assolutamente cruciale essere all'altezza della sfida. Passare a uno stile di vita
sostenibile non € solo una semplice scelta, ma una risposta necessaria.

In un'epoca caratterizzata dal cambiamento climatico e dal degrado ambientale, la
necessita di adottare pratiche sostenibili non & mai stata cosi pressante. Dai singoli
individui alle aziende e ai governi, c'€ una crescente consapevolezza della necessita di
agire per ridurre gli impatti negativi delle nostre azioni sul pianeta. Le pratiche sostenibili
non sono solo una parola d'ordine: sono azioni, comportamenti e politiche che si
concentrano sul soddisfare i bisogni del presente senza compromettere la capacita delle
generazioni future di soddisfare i propri. Comprendono un'ampia gamma di attivita che
riducono al minimo gli impatti ambientali, sociali ed economici negativi.
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Le pratiche sostenibili sono fondamentali per preservare i nostri ecosistemi, proteggere
la biodiversitd e combattere il cambiamento climatico. Riducendo le emissioni,
conservando le risorse naturali e minimizzando l'inquinamento, possiamo contribuire a
garantire un pianeta piu sano per le generazioni future. Hanno anche benefici sociali;
Possono portare a un'aria e a un'acqua piu pulite, a comunita piu sane e a una migliore
qualita della vita.

Le donne sono attori economici chiave. In qualita di leader aziendali, investitori,
dipendenti e clienti, svolgono un ruolo fondamentale nel plasmare il modo in cui i mercati
e le societa si comportano. La ricerca suggerisce che le aziende con una maggiore
diversita di genere nella loro gestione riducono le loro emissioni di anidride carbonica di
circa il 5% in piurispetto alle aziende con manager prevalentemente uomini. | nuovi posti
di lavoro occupati dalle donne sono particolarmente importanti in quanto possono
contribuire a ridurre la poverta, una delle priorita fondamentali della strategia UE 2030.
Le donne sono generalmente colpite dalla poverta piu spesso degli uomini a causa delle
minori prospettive di occupazione e di retribuzione. Pertanto, avere un lavoro riduce il
rischio di poverta delle donne (EIGE, 2016).

Aumentare la partecipazione delle donne alla forza lavoro e colmare il divario retributivo
tradonne e uomini avra unimpatto positivo sulla crescita economica dell'UE. Nonostante
i recenti miglioramenti, persistono persistenti divari di genere nell'attivita e nella
retribuzione del mercato del lavoro, che sitraducono in tassi di occupazione piu bassi per
le donne, limitando potenzialmente la crescita dell'UE. La buona notizia &€ che le donne
imprenditrici sono un segmento di mercato altamente redditizio e le aziende stanno
iniziando a prenderne atto.
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In un'epoca caratterizzata da preoccupazioni ambientali e da atteggiamenti mutevoli dei
consumatori, le scelte che facciamo come consumatori hanno il potere di plasmare un
futuro piu sostenibile. Le donne, che sono spesso in prima linea nel cambiamento, hanno
un'opportunita unica di avere un impatto positivo attraverso le loro decisioni di acquisto.

Le donne svolgono un ruolo cruciale nel garantire 'efficacia e l'efficienza degli sforzi per
lo sviluppo sostenibile. La loro piena e paritaria partecipazione al processo decisionale e
all'elaborazione delle politiche & essenziale per creare e mantenere questo percorso.
Anche lintegrazione di una maggiore partecipazione delle donne a questi ruoli &
fondamentale per garantire il raggiungimento degli obiettivi di sviluppo sostenibile (OSS)
delle Nazioni Unite.

Un aspetto centrale delle dimensioni sociali dello sviluppo sostenibile riguarda le
condizioni sociali e i fattori che modellano i processi di cambiamento. Questi "driver
sociali" si riferiscono alle strutture e alle istituzioni sociali che modellano le preferenze, i
comportamenti e le possibilita delle persone, e all'agenzia, cioe alla capacita degli
individui e dei gruppi di influenzare il cambiamento. Tutti questi elementi fondamentali,
ovvero le strutture sociali, le istituzioni e l'agenzia, che costituiscono i motori sociali sono
sostenuti da norme e valori sociali che sono fondamentali per effettuare la transizione
verso un futuro sostenibile.

Si puo fare una distinzione tra i fattori che spingono lo sviluppo sostenibile e le cause dei
risultati non sostenibili, che coinvolgono un'ampia gamma di fattori che vanno oltre le
dimensioni economica, sociale, ambientale e politica. Lo sviluppo insostenibile puo
essere causato dalla poverta, dalle disuguaglianze, dalla discriminazione e
dall'esclusione socioculturale, dall'insicurezza, dalla violazione dei diritti umani, dalla
corruzione, nonché dai rischi ambientali e di catastrofi e da una gestione inappropriata
delle risorse naturali.

Lo sviluppo sostenibile € necessariamente "centrato sulle persone e sensibile al
pianeta", guidato dai valori della parita di diritti e della giustizia sociale, reso possibile da
stati proattivi e istituzioni ben funzionanti, e plasmato attraverso la partecipazione di
popolazioni responsabilizzate.
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Le politiche sociali sono interventi dei governi che incidono sul benessere degli individui
e delle comunita. La protezione sociale universale € ora ampiamente riconosciuta come
un contributo essenziale allo sviluppo, con molti paesi impegnati ad attuare la protezione
sociale di base nazionale. Al di la di questa funzione protettiva, le politiche sociali
possono influenzare profonde trasformazioni in ambito economico, ambientale e sociale
- sostenendo la produttivita economica, aumentando il capitale umano, riducendo le
disuguaglianze e condividendo l'onere della riproduzione sociale — guidando i risultati
dello sviluppo in una direzione piu sostenibile.

Molti paesi stanno ora elaborando iniziative di politica sociale che incorporano anche le
preoccupazioni ambientali. Queste "politiche eco-sociali" mirano a modificare i
comportamenti o a fornire incentivi per una gestione ambientale o un uso delle risorse
piu sostenibile

Tra la fine del XIX e l'inizio del XX secolo, le donne con un fiuto imprenditoriale iniziarono
avedere la possibilita direalizzare le loro idee imprenditoriali. | tempi erano maturi perché
un settore che era sempre stato appannaggio dei soli uomini iniziasse ad aprirsi a loro.
Non senza difficolta, perché come sappiamo, la strada verso una completa
normalizzazione del ruolo delle donne nel mondo del lavoro non pud dirsi conclusa.

Tra le varie donne che hanno avuto successo nella sfera degli affari ci sono: Madam C. J.
Walker, Luisa Spagnoli, Elizabeth Arden, Helena Rubinstein, Coco Chanel, Olive Ann
Beech, Brownie Mae Humphrey, Ruth Handler, Mary Kay Ash, Yone Suzuki, Jaswant's
Kitchen Family.
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